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Forord

Nar livet gar ondt, er det hos vores naermeste, vi kan hente den bedste statte. Det gaelder
ogsa for barn. Alle, der har arbejdet med barn, ved, at bagrnene knytter sig falelsesmaessigt
teet til os. Det medfgrer et stort ansvar. | situationer, hvor bgrnene er udsat for sveere
haendelser, har de i meget hgj grad behov for feellesskabet med de ansvarlige voksne, de
omgas i dagligdagen.

Det er en stor misforstaelse at tro, at barn kan beskyttes fra den del af virkeligheden, der
handler om tab, sorg og dad, ved at vi ikke inddrager dem, og ved at vi skjuler vore egne
folelser for dem. Den eneste beskyttelse, bgrnene har, er netop feellesskabet med os.

Hensigten med dette materiale er ikke at ggre nogen til psykologer eller behandlere — det er
ikke ngdvendigt! Det, vi gnsker, er derimod at medvirke til en bevidstggrelse omkring den
voksenrolle, vi har, nar det geelder om at tage vare pa de bgarn, vi har ansvaret for.

Den fglgende handleplan er teenkt som en vejledning for skolens og KKFOens personale, hvis
et barn eller voksen er i alvorlig krise, eller hvis et dgdsfald eller en ulykke finder sted. Planen
skal altsa ikke falges for enhver pris! Ingen situation er ens, og det veesentlige ma derfor veere,
at man handler i overensstemmelse med sin sunde fornuft.



Sorg- og kriseplan

Sorg- og kriseplanen skal falges af alle ansatte pa Utterslev Skole og KKFO.
Hvis dgdsfaldet sker i en ferieperioden, traeder sorg- og kriseplanen i kraft den fgrste hverdag
efter ferien.

Skoleledelsen defineres i denne sorg- og kriseplan som: skoleleder, souschef, leder af
leeringsmiljg, KKFO-leder og administrativ leder.

Det feelles tab (nar en argang mister en kammerat)
Kreaever handling med det samme af skoleledelsen, lsereren og psedagogen.

Lige efter dgdsfaldet

Skoleledelsen underretter teamet og det gvrige personale. Heendelsesforlgbet baseres pa
fakta og den viden, vi har. Der udmeldes et tidspunkt senere samme dag for en samling, hvor
ledelsen informerer hele skolen.

e Nar samtlige argange er underrettet, saettes flaget pa halv stang, og der afholdes en
feelles samling for hele skolen, hvor skoleledelsen orienterer om dgdsfaldet.

e Skoleledelsen sgrger evt. for, at skolesundhedsplejerske, skolepsykolog og skolens
preest er til stede pa skolen.

e Skoleledelsen sender alle foreeldre en kort skriftlig meddelelse om dgdsfaldet af
skolens ledelse via Intra.

e Mindehgitidelighed pa elevens argang/afdeling foregar i multisalen, helst umiddelbart
efter meddelelsen om dgdsfaldet. Mindeord af skolens leder og/eller teamet, evt.
preesten. Oplaesning af passende digt. Salme og/eller musikstykke.

e Familien orienteres om mindehgijtideligheden og inviteres til at deltage.

e Det er ledelsens ansvar at sikre sig, at teamet far den statte, der er behov for.

e Det kan veere ngdvendigt med et foraeldremade en af de farste dage pa argangen, hvor
dgdsfaldet er sket.

Elevens argang underrettes af teamet.
e Tal dbent og konkret om det, der er sket.
e Lad eleverne tale om det, de teenker og faler.
e Teamet/paedagogen sgrger for, at ingen elev er alene, nar han/hun kommer hjem. Her
kan evt. samarbejdes med kontoret om information til hjemmene
e Skolens gvrige argange underrettes af laerere og peedagoger.



Om begravelsen

Skoleledelsen spgrger de pargrende, om de gnsker at lade deres barns argangskammerater
deltage i begravelsen.

Hvis de pargrende gnsker at elevens argangskammerater deltager i begravelsen: Nar dagen
for begravelsen er fastsat, far elevens argang en kortfattet meddelelse om deltagelsen i
begravelsen.

Det bgr i meddelelsen naevnes, at elevers deltagelse er betinget af, at de enten fglges med
laereren/argangen eller med deres egne foraeldre. Og at de skal opholde sig sammen med
disse under hele begravelsen.

Det vil veere godt, at s& mange elever som muligt kan veere med ved begravelsen, da det kan
veere af stor betydning for bearbejdelsen af sorgen i den naermeste tid.

NB! Frivillighed, ikke pres.

Tal indgaende med argangen om, hvad der skal ske ved begravelsen. Dette er vigtigt, hvad
enten eleverne skal deltage i begravelsen eller €j.

Pa begravelsesdagen holder teamet argangen samlet, med mindre eleverne deltager sammen
med deres foreeldre.

Pa begravelsesdagen kan der evt. holdes en kort mindehgitidelighed for alle elever pa skolen.
Flaget hejses pa halv stang, og skoleledelsen sgrger for at sende blomster.

Opfelgning

Det er meget vigtigt, at teamet far statte og hjeelp af kolleger og ledelse.

Vaer opmaerksom pa elevernes forskellige sorgreaktioner. Nogle bearbejder hurtigt sorgen
efter, at dgdsfaldet er blevet kendt. Andre vil fgrst fa maerkbare reaktioner noget efter.
Skyldfglelser er typiske udslag af sorgreaktioner hos bgrn og unge mennesker. Hos bgrn
forbindes skyldfglelsen ofte med, om de fortsat kan lege og have det sjovt. Se i gvrigt afsnittet
om "Almindelige reaktioner”.

Samtaler pa argangen, hvor man seetter ord pa tanker og falelser i forbindelse med det skete,
vil fortsat veere af stor betydning.

Argangssamtalen kan struktureres pa falgende méade: Introduktion — Fakta — Tanker —
Reaktioner — Information — Afslutning. (Detaljeret beskrivelse af denne samtalestruktur, se Atle
Dyregrov: "Sorg hos barn — En handbog for voksne”, s. 124 ff.).

Pa de eeldste argange vil det ogsa veere givende med sadanne samtaler i mindre grupper. Der
findes en del skanlitteratur beregnet for forskellige alderstrin, som pa en fin made tager
reaktioner, tanker og falelser op i forbindelse med sorg og dad — se litteraturlisten.

Det kan have stor betydning for argangen, at:

... den afdgde elevs plads bliver stdende tom i argangsveerelset i en uge. Evt. stilles et lys pa
elevens plads med billede af eleven.

Der kan ogsa veere andre konkrete ting, der minder om vedkommende, som der kan tages
vare pa.

... den afdade elevs grav kan besgges.

Skolesundhedsplejersken, skolepsykologen, skolens preest kan veere vigtige
ressourcepersoner i opfglgningsarbejdet.



Det kollegiale tab (nar skolen mister en medarbejder)
Kreaever handling med det samme af skoleledelsen.

Lige efter dgdsfaldet
Skoleledelsen underretter teamet, det gvrige personale, elever og foreeldre —
haendelsesforlgbet klarlaegges.

Tal konkret om det, der er sket — abenhed om det virkelige haendelsesforlgb.

Lad eleverne tale om deres tanker og falelser.

Nar samtlige argange har faet besked, szettes flaget pa halv stang.

Skolesundhedsplejerske, skolepsykolog og skolens praest kan eventuelt kontaktes, sa

de kan veere til stede pa skolen.

e Mindehgitidelighed péa det/de bergrte argange, helst umiddelbart efter meddelelsen om
dgdsfaldet:

e Mindeord af skolens leder og /eller argangsleereren, evt. preesten. Oplaesning af
passende digt. Salme og/eller personbestemt musikstykke.

e P4 et kort mgde for personalet dragftes de konkrete opgaver i forbindelse med
dadsfaldet, bl.a. kontakten til de pargrende.

e Kontakt til familien — skoleledelsen eller leerer, der kender familien godt.

e Man bgr endvidere sgrge for, at ingen kommer hjem til et tomt hus (geelder i saerlig

grad for elever pa de lave argange).

Om begravelsen
e Skoleledelsen informerer personalet og foreeldrene (skriftligt) om begravelsen.
e Elevernes deltagelse diskuteres og afggres i samrad med familien.
e Evt. mindehgitidelighed for personalet forberedes.



Det/de bergrte argange far en kortfattet meddelelse med hjem om argangens evt.
deltagelse i begravelsen. Det bgr i meddelelsen naevnes, at elevers deltagelse er
betinget af, at de enten falges med leereren/argangen eller med deres egne forzeldre.
Tal indgadende med det/de bergrte drgange om alt det, som skal forega ved
begravelsen.

Pa begravelsesdagen holdes argange samlet, med mindre de deltager sammen med
deres foreeldre.

Pa begravelsesdagen kan der evt. holdes en kort mindehgitidelighed med alle skolens
elever, og flaget seettes pa halv stang. Skoleledelsen sender blomster.

Opfelgning

Det er vigtigt med kollegial stgtte og hjeaelp.

Veer opmaerksom pé forskellige sorgreaktioner hos eleverne. Nogle bearbejder hurtigt
sorgen efter, at dgdsfaldet er kendt. Andre vil fgrst f& maerkbare reaktioner nogen tid
efter.

Skyldfglelser er typiske udslag af sorgreaktioner hos bgrn og unge mennesker. Hos
barn forbindes skyldfglelsen ofte med, om de fortsat kan lege og have det sjovt.
Samtaler pa argangen, hvor man saetter ord og falelser i forbindelse med det skete, vil
fortsat have stor betydning.

Samtalen pa argangen kan struktureres pa falgende made: Introduktion — Fakta —
Tanker — Reaktioner — Information — Afslutning. (Detaljeret beskrivelse af denne
samtalestruktur, se Atle Dyregrov: "Sorg hos barn — En handbog for voksne”, s. 124 ff.
— findes i beredskabskassen).

Pa de eeldste argange vil det ogsa veere givende med saddanne samtaler i mindre
grupper. Der findes en del skanlitteratur beregnet for forskellige alderstrin, som pa en
fin made tager reaktioner, tanker og falelser op i forbindelse med sorg og dad — se
litteraturlisten.

Skolens ledelse er opmaerksom pa teamet og de enkelte leerere i den efterfglgende tid
og falger op pa dem.

Skolesundhedsplejersken, skolepsykologen, skolens praest og teamet kan veere vigtige
ressourcepersoner i opfglgningsarbejdet.



Det personlige tab (nér en elev pa argangen mister)
Kreaever handling med det samme af teamet i samarbejde med skoleledelsen og ewt. i
samarbejde med en anden af teamets lzerere.

Kontakt til familien vedrgrende fglgende punkter:

Tiden lige efter dgdsfaldet

Nar skolen far meddelelse om dadsfaldet, orienteres elevens argang. Der tages kontakt
til elevens familie, og det aftales, hvornar og hvordan argangskammeraterne skal
informeres. Efterfglgende informeres afdelingen.

Argangslzereren udsender et brev/intrabesked til &rgangens foraeldre, som beskriver
den information, som bgrnene har faet. Det vurderes fra gang til gang, om foraeldrene
skal informeres, inden bgrnene sendes hjem.

Tal dbent om det pa argangen, fgr eleven kommer i skole igen.

Fortael om muligt, hvad der er sket.

Forbered kammeraterne pd, at eleven kan veere mere sarbar end ellers, og at de derfor
bar vise ekstra omtanke.

Teamet kan evt. deltage i begravelsen

Skoleledelsen sgrger for at der sendes en blomst til begravelsen.

Opfelgning

Teamet tager sig seerligt af eleven.

Veer opmaerksom pé elevens sorgreaktioner. Nogle bearbejder hurtigt sorgen efter, at
dadsfaldet er blevet kendt. Andre vil fgrst fa maerkbare reaktioner nogen tid efter.
Skyldfglelser er typiske udslag af sorgreaktioner hos bgrn og unge mennesker. Hos
barn forbindes skyldfglelse ofte med, om de fortsat kan lege og have det sjovt. (se i
gvrigt afsnittet "Almindelige reaktioner i forbindelse med....” og "Godt at vide for voksne
og kolleger”)

Skolesundhedsplejersken, skolepsykologen, skolens preest og teamet kan veere vigtige
ressourcepersoner i opfglgningsarbejdet.

Ved en elevs alvorlige sygdom

Skoleledelsen informeres straks. Skoleledelsen informerer herefter elevens
argangsteam samt skolens ressourcecenter.

Argangskammeraterne skal informeres. (foraeldre kan spgrges)
Teamet udsender et brev til argangens foraeldre, som beskriver den information, som

barnene har faet. Det vurderes fra gang til gang, om foraeldrene skal informeres, inden
bgrnene sendes hjem.

Teamet tager initiativ til, at &rgangen sender en hilsen til den syge argangskammerat,
ved leengerevarende sygdom skal dette gentages med mellemrum.

Teamet tilbyder den syge elevs foraeldre at besgge eleven, og er i jeevnlig kontakt med
foreeldrene.

Det er teamets ansvar at kontakten holdes ved lige.



Ved en naertstaende pargrendes alvorlige sygdom

Teamet og skolens ressourcecenter er ekstra opmaerksomme pa det bergrte barn.



Ved en medarbejders eller medarbejders pargrendes alvorlige sygdom

e Skoleledelsen informeres af medarbejderen.

e Skolens ledelse tager kontakt til den syge medarbejder eller dennes familie og afklarer
hvilke informationer, der gnskes videregivet til hhv. kolleger, elever og foraeldre i
forbindelse med sygdommen.

e Skolens ledelse vurderer om der skal sendes blomster, og holder jeevnlig kontakt med
den syge eller dennes familie.
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Almindelige reaktioner i forbindelse med en akut krise

Normale, almindelige mader at reagere pa efter en voldsom oplevelse:

Hvis man ikke kender til de almindelige psykiske reaktioner i kalvandet pa en voldsom
heendelse, kommer man let til at fortolke/opfatte dem som helt specielle og unormale, maske
endda som tegn pa, at man er ved at blive syg.

Kender man derimod til de normale reaktioner, er det lettere at acceptere dem og godtage, at
de er rimelige, i forhold til den steerke pavirkning man har veeret udsat for. Mange har disse
reaktioner, men det betyder ikke, at alle har dem. Vigtigt er det at vide — det er normalt at

reagere.

| timerne og de fgrste dage efter oplevelsen ser man ofte falgende reaktioner:

Uvirkelighedsfornemmelse

Det skete virker som en dragm, eller som noget man har set pa TV.

Man faler sig som i en glasklokke og oplever en tomhedsfalelse. Alt synes grat.
Angst — fryqt.

Ofte ledsaget af kropslige tegn som hjertebanken og muskelspaending.

Angst for ulykkes- eller overfaldsstedet, for marke, for at veere ved at blive tosset, for
fremtiden, for at blive forladt/ladt alene — for kammeraters/neerstaendes skaebne.
Kropslige reaktioner er meget almindelige

Rysteture, kvalme og opkastninger, muskelspaendinger.

Falelsesmaessige udbrud: Man har let til grad, latter — oplevelser f.eks. hvordan man
kan grine helt ukontrollabelt af lettelse umiddelbart efter heendelsen — skrigen,
omkringfaren, hidsighedsanfald.

Slgvhed.

Synker ind i sig selv, lukker sig inde i en skal, foretager sig ikke noget "spontant”.

| dagene og ugerne efter oplevelsen er det almindeligt at have nogle af disse
reaktioner:

Hyppige genoplevelser

Heendelsen genopleves flere gange om dagen, ofte ledsaget af intenst ubehag, angst
og kropslige symptomer.

Angst, uro og rastlgshed.

Ofte er ens fantasiliv aktivt, f.eks. med "teenk-hvis-nu” — fantasier.

Fantasierne kan veere rettet bade mod den gennemlevede situation og mod fremtiden.
Sgvnproblemer

Kan vise sig ved besvaer med at falde i sgvn, talrige opvagninger med efterfglgende
spekulationer.

Drgmme og mareridt

Om selve haendelsen og om andre situationer med samme “fglelsestomhed”.
Muskelspeendinger — staerk kropslig anspaendthed — for at holde "styr pa sig selv”’ og
undga at komme til at teenke pa haendelsen — rysteture.

Frygt for at vende tilbage til stedet, hvor det ubehagelige skete, for at komme til at
teenke pa haendelsen, for egne reaktioner.

Skyldfglelse
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”"Du lod det ske! Du var ikke aktiv nok! Du var nok selv ude om det!” er almindelige
folelser — ligesom bebrejdelser rettet mod én selv i forbindelse med f.eks. latterudbrud
o.lign. ofte forekommer.

Irritabilitet og sarbarhed

Man bliver tyndhudet, misforstar let sine omgivelser, fgler sig afvist — og en made at
reagere herpa er at fgle irritation.

Pa-vagt-holdning

Man forskraekkes let af f.eks. hgje og pludselige lyde og syns- og lugtindtryk.
Grublerier

Ofte har man mange og tunge spekulationer over, om man nu handlede rigtigt, om man
svigtede, om man er ved at blive tosset, hvordan man kan leve videre nu, hvor man har
... etc. Man kan veere utilfreds med sin egen made at reagere pa, troede maske, at
man var mere "hardhudet”.

Depression

Tristhed er almindelig. Fglger ofte af, at man har mistet noget vaesentligt: Sin
usarlighedsfalelse, tryghed, selvtillid, kollegaer, en naertstdende etc.

Isolation

Man kan veere tilbgjelig til at isolere sig fra omgivelserne for ikke at blive mindet om det,
der er sket.

Man forsgger at fortreenge de smertefulde oplevelser, alt sammen forstaeligt, men pa
leengere sigt uheldigt.

Koncentrationsbesvaer

En fglge af ovennaevnte reaktioner vil ofte vaere, at man kan have sveert ved at holde
tankerne samlet, om f.eks. laesning, tv eller sit arbejde.

Det almindelige er, at man hurtigt far det bedre i lgbet af de farste dage og uger, hvorefter
reaktionerne klinger langsommere af.

Hvad kan man selv gare for at fa krisen til at lette?

Accepter, at det er naturligt at reagere, godtag alle fglelser, ogsa dem du finder meget
ejendommelige, og som tilsyneladende ikke har noget med heendelsen at gare.

Tal med andre, og tag imod den hjeelp, andre tilbyder, fokuser pa dine oplevelser,
tanker, fantasier og falelser, lad bare falelserne fa frit lgb. Det letter at graede.

Bliv ved med at fortzelle — ogsa nar nyhedens interesse er vaek. Find gerne et par
stykker, som kan veere dine fortrolige. Du skal tale sa laenge, der er noget at snakke
om/give udtryk for.

Sgrg for ogsa at teenke pa/have noget andet — noget du kan lide at lave. Du skal altsa
aktivt sgge adspredelse, godt er i denne forbindelse nogle fysiske aktiviteter.

Det vil ofte veere godt at veere sammen med og dele erfaringer og oplevelser med
lidelsesfeeller.
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Godt at vide for voksne og kolleger
Vaer opmaerksom pa sorgens fire faser:

1. Chokfasen: Varer fra et gjeblik til nogle dagn.

2. Reaktionsfasen: Kan vare i flere uger.

3. Bearbejdningsfasen: Kan vare i over et ar.

4. Nyorienteringsfasen: Vil besta hele tiden. Individet vil leve med et ar i sjeelen, som aldrig
forsvinder.

Omsorg er ikke at sige:
e jeg ved, hvordan du har det

e det bliver nok snart godt igen

e det kunne have veeret endnu veerre

e du harjo os

e sadan skal du ikke teenke/fale

e det er skeebnen/en del af Guds plan

e der er nok en mening med det

e ring til mig, hvis der er noget

e du ma se fremad og leegge det andet bag dig
e du ma ikke dyrke sorgen

o forsgg at lade veere med at teenke pa det

Rad til venner og kolleger - hvad kan de ggre for at statte op?

e tag aktiv og tidlig kontakt, lad vaere med at undga den, der har mistet

e det varmer med et brev, en blomst eller en lille hilsen

e det varmer med et klem

e vis at du er der, og giv dig tid

e undga at tage kontakt pa grund af nysgerrighed

e tro ikke du forstar, hvordan de har det

e veer forsigtig med at give rad om, hvordan de bgr reagere eller handtere situationen

e vaer opmaerksom pa, at de ofte gnsker at snakke om det, der er sket og kan have
behov for at gentage det mange gange

e Vvis respekt over for at deres reaktioner kan veere meget forskellige og streekke sig over
lang tid

e stimuler til deltagelse i sociale aktiviteter, sport, sammenkomster, gature
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Brev- og andre skabeloner

Guide til den fagrste kontakt til familien

Sperg farst, hvad foraeldre og barn @nsker, at skolen skal foretage sig, og forteel s meget
konkret, pa hvilken made skolen kan imgdekomme disse gnsker.

Meddelelser til elever og/eller foreeldre

Falgende tekster er ment som hjeelp til at fa formuleret en meddelelse til arganget og/eller
hjemmet. Den endelige tekst leereren skriver, skal naturligvis rettes til og ma gerne veere mere
personligt udformet.

Hvis en elev dar

Til argangens elever og foraeldre

Argangen har i dag modtaget den sgrgelige besked, at er dad.

Det skete i gar pa grund af .

Dette er naturligvis noget, som vi alle bergres steerkt af. Vi har i dag holdt en samling pa
skolen, hvor alle er blevet informeret og vi har holdt en lille mindehgijtidelighed pa argangen. |
de neermeste dage vil vi desuden bruge meget tid pa at tale om det, der er sket.

Det vil veere af stor betydning for bgrnene, at | ogsa derhjemme taler abent om det indtrufne.
Hvis der er brug for det, kan | naturligvis kontakte os.

Skoleledelsen
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Hvis en medarbejder dgar:

Til skolens elever og foreeldre:

Argangen har i dag modtaget den sgrgelige besked, at er dad.

Det skete i gar pa grund af .

Dette er naturligvis noget, som vi alle bergres steerkt af. Vi har i dag holdt en samling pa
skolen, hvor alle er blevet informeret og vi har holdt en lille mindehgitidelighed. Vi vil desuden
sgrge for at ’s elever i den kommende periode vil vaere mest muligt sammen
med andre kendte voksne pa skolen.

| de naermeste dage vil vi bruge meget tid pa at tale om det, der er sket.

Det vil veere af stor betydning for bgrnene, at | ogsa derhjemme taler abent om det indtrufne.
Hvis der er brug for det, kan I naturligvis kontakte os.

Venlig hilsen

Skoleledelsen

Begravelsen

Til &rgangens elever og foreeldre

Det er bestemt, at ’s begravelse finder sted fra kirke
dag d. Kl.

| forstaelse med familien vil argangen deltage i begravelsen. Deltagelsen er naturligvis frivillig.
At deltage kan veere af stor betydning for bearbejdelsen af sorgen i den fglgende tid.
Argangen deltager sammen med deres kendte voksne, men det er ogs& muligt, at | som
foreeldre kan deltage sammen med jeres barn. Det er dog vigtigt for os at understrege, at alle
vore elever skal veere i fglge med en voksen og holde sig til denne voksen under begravelsen.
Hvis | ikke gnsker, at jeres barn deltager i begravelsen vil vi bede jer give det til kende med en
Intra-besked til teamet senest

Venlig hilsen

Skoleledelsen

15




Praktiske materialer

Beredskabskassen findes pa kontoret og indeholder:

Sorgplanen

Lys, stager, teendstikker
Vaser
Papirlommetarkleeder
Musik
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Litteratur, som kan evt. findes pa biblioteket:

Undervisningsmateriale:

Om sorg - Undervisningsmateriale fra Kreeftens Bekeempelse
Solsort og snefnug - en novellesamling fra Kreeftens Bekeempelse

Litteratur for voksne:

Sorg hos bgrn - Atle Dyregrov,

Barn og unge dar ogsa - Henrik Hgjer Mikkelsen
"Hvis nu mor taber haret” - Jette Kamradt

"Min mor dgde, min far dgde” - Peter Olesen:

Litteratur for barn:

Vil du se min mor - Mark Laxton m.fl.

Aldrig mere - Bette Elias - oplaesning fra 6 ar

Jeg glemmer aldrig morfar - billedbog/oplaesning
Englenes yndlingsblomster - billedbog/oplaesning

Video og band:

Nar livet gar sin vej - Kreeftens Bekeempelse (video)
En mur af tavshed - DR 1999 (video)

Tavshedens pris - DR 2000 (video)

Pa trods af sorgen - DR 2001 (video)

Med sorgen som blind passager - lydband/unge

www.cancer.dk
www.bornungesorg.dk
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Vigtige kontakter
Skolens ledelse:

Skoleleder Ulla Jensen

Souschef Alice Jacobsen

Leder af leeringsmiljg Pia Mglholm
KKFO-leder Jeanette H. Larsson
Administrativ leder Tonie Rudby

Sundhedsplejersker:
Pernille Hagemann Jensen
Rigmor Riis Gjesing

Skolepsykolog:
Hanne Pia Eriksen
Kristine Smidth Knudsen

Skolens preest:
Sognepraest Peter Mgller Jensen
Bellahgj-Utterslev Sogn

mobil 40 20 96 08
mobil 28 92 25 68
mobil 26 17 68 71
mobil 26 30 04 49
mobil 30 29 09 29

mobil 27 77 02 84
mobil 27 77 02 83

mobil 24 97 38 61
mobil 27 25 19 25

mobil 31 61 73 50
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